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lish
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L‘Esthétique de la Guérison. Travailler avec les Sens dans les Contextes Thérapeutiques

SOUS LA DIRECTION DE HELMAR KURZ

Editorial de LA REDACTION p. 3, rédigé en anglais

INGA SCHARF DA SILVA: Avec me Propres Sens: Prologue, p. 7-10, rédigé en allemand et anglais
HELMAR KURZ: Approches Sensorielles en Santé, Soins et Anthropologie Médicale. Introduction au
numéro spécial «L'Esthétique de la Guérison. Travailler avec les Sens dans les Contextes Thérapeu-

tiques», p. 13-26, rédigé en anglais

GRAHAM HARVEY: Contributions Animistes 2 Repenser le Bien-Etre et la Guérison: Keynote, p. 27-
34, rédigé en anglais

CATHY FOURNIER & ROBIN OAKLEY: Créer une Place pour le « Sacré » dans le Traitement du Cancer.
Intégrer la Médecine Indigéne dans les Soins de la Santé, p. 35-48, rédigé en anglais

«Indigenous FirstVoice» est utilisé pour explorer le prin-
cipe de «Two-Eyed Seeing/Etuaptmumk» afin de théo-
riser Uintégration de la médecine autochtone dans le
milieu des soins de la santé au Canada. S’apparentant a
l'auto-ethnographie, «<Indigenous First Voice» situe l’ex-
périence et les connaissances du chercheur au cceur de
I'analyse, tout en soulignant certaines connaissances
auparavant effacées, déformées et stigmatisées. Nous
nous appuyons plus précisément sur le témoignage per-
sonnel de Mme Fournier a la suite d’un cancer récent et

sur Uexploration de ses expériences en tant que femme
métisse afin d’illustrer les tensions qui doivent étre né-
gociées de maniére a éviter d’étre absorbées dans une
compréhension biomédicale dominante de la santé et
du bien-étre. Nous juxtaposons ses expériences senso-
rielles de lutilisation de soins autochtones aux cotés de
la biomédecine pour le traitement du cancer et faisons
appel a un nouveau cadre de recherche dynamique a
multiples perspectives qui représente mieux la nature
du principe de «<Two-Eyed Seeing/Etuaptmumk».
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Mots-clés - cancer - Indigéne - Etuaptmumk - two-eyed-seeing - peuples aborigénes - dualisme biomédical -
anthropologie médicale critique - esthétique de la guérison

ANDREW R. HATALA & JAMES B. WALDRAM: Maya Cosmovision. Une Exploration des Processus de
Formation dans les Esthétiques Médicales, la Moralité et la Pratique de Guérison Q’eqchi’, p. 49-63,

rédigé en anglais

Tout au long de U'histoire, les individus et les commu-
nautés ont développé des conceptions culturelles com-
plexes du monde qui les entoure, faconnées par [’éco-
logie locale, 'histoire, la langue et les relations aux
peuples voisins et a leurs modes de vie. Afin de mieux
comprendre, interpréter et apprécier les pratiques
curatives des guérisseurs Maya-Q’eqchi’, cet article étu-
die deux «processus de formation » ou «activités d’in-
terprétation » de la vision du monde Q’eqchi’: une rela-
tion aux montagnes et vallées; et une économie morale
de la permission. Chacun de ces aspects influence les
structures d’interprétation de la réalité médicale Maya-
Q’eqchi’,faconnantainsiles conceptions de lamaladie et
delasanté et les «objets» médicaux donts’occupent les
guérisseurs mayas. A travers une étude de cas détaillée,

tirée de plus de dix ans de travail ethnographique de
terrain auprés des communautés Q’eqgchi’vivantdans le
sud du Bélize, cet article expose une vision du monde et
une philosophie contemporaines, au sein desquelles les
aspectsde laréalité médicale s’étendentau-dela desin-
teractions entre soignant et soigné, pourinclure des re-
lations vitales aux esprits, aux économies locales, et aux
moralités esthétiques ayant une signification sociale et
spirituelle. En étudiant ce systéme thérapeutique centré
sur le cosmos, nous pouvons mieux apprécier comment
le savoir autochtone et les fagons d’étre Maya-Q’eqchi’
influencent les rencontres thérapeutiques contempo-
raines de maniére a externaliser et personnifier lasource
de la souffrance et du malheur.

Mots-clés -savoirautochtone - Maya Q’eqchi’ - moralité - morale - guérison - ethnographie

Johanna Kiihn: Voir de Lumiéres. Guérison dans un cours de méditation a Beyrouth, p. 65-78, rédi-

gé en anglais

Cet article fait le lien entre «|’ anthropologie sensoriel-
lement engagée » (NICHTER 2008) et la recherche sur les
pratiques spirituelles contemporaines au Moyen-Orient.
Pour cela, ilexplore la notion de guérison en s’appuyant
sur dix mois de recherches ethnographiques effectuées
aBeyrouth auprésdes participant-e-sd’un cours de mé-
ditation et de leurs sensations corporelles.

L‘auteur démontre que l‘aspect central de ces pratiques
de méditation, lasensation de «seeinglights», serta ap-
prendre et éprouver, de maniére corporelle, l‘amour
de soi. Cette attitude est considérée comme la base de
la guérison car, selon les participantes, seule une per-
sonne quis‘aime soi-méme serait capable de menerune
vie suivantses propresidées et souhaits et de surmonter
dessituations existentielles difficiles. La notion de guéri-
son, comme proposée dans les cours, reflete les aspira-
tions des pratiquantes en majorité féminines et appar-

tenant a la classe moyenne car elle vise l‘acquisition du
pouvoir d‘agir. Dans le contexte de la crise économique
actuelle au Liban, les efforts entrepris en vue de mener
une vie autonome jouent un role central pour les pra-
tiquantes. Ces efforts englobent le désir de trouver un
équilibre entre autonomie et individualité d‘un c6té, et
l‘encastrement social nécessaire de l‘autre. Plus large-
ment, l‘article met en évidence deux effets de I'étude
des expériences sensorielles des personnes engagées
dans les pratiques de guérison: il permet, d’'une part, de
mieux comprendre comment les pratiquant-e-s parvien-
nent a se sentir mieux, et il attire 'attention sur le fait
qu’apprendre de fagon répétitive et ressentir des émo-
tions sont les moyens entrepris par les pratiques spiri-
tuelles contemporaines pour réaffirmer les valeurs abor-
dées par la question: comment bien vivre sa vie?

Mots-clés - anthropologie sensorielle - méditation - guérison - Liban - pouvoir d’agir - classe moyenne -

individualité - autonomie
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TESSA BODYNEK: Négociation de Soi. Esthétiques de la Médiumnité et Guérison Incorporée dans

I'Umbanda Brésilien, p. 79-91, rédigé en anglais

L'incorporation d‘entités spirituelles est un élément
important des rituels et de la cosmologie d‘Umbanda.
Dans cet état, les médiums sont approchés par des en-
tités spirituelles, telles que les guias (guides spirituels)
ou les orixds (divinités afro-brésiliennes). Par la suite, les
médiums sontincorporés par eux. Lesimpressions sen-
sorielles avant, pendant et apreés cette expérience met-
tent en lumiére les circonstances sous-jacentes et les
liens personnels avec ces entités spirituelles. En outre,
la perception des stimuli émotionnels qui se dévelop-
pent dans le corps du médium est pertinente dans le
contexte de l'incorporation. A l‘aide de [‘entité incorpo-
rée, les médiums donnent des conseils, aident, bénis-
sentou guérissent leurs consultants, dont beaucoup ne
sont pas eux-mémes des Umbandistas. Cet article ana-
lyse le r6le de la guérison incorporée et l‘esthétique de
la médiumnité du point de vue d‘une anthropologie des
sens. Outre l‘examen des expériences sensorielles vé-
cues, cetarticle donne la parole aux membres du groupe
spécifique des Umbanda dans la métropole brésilienne
de Sdo Paulo, ol j‘ai effectué un travail ethnographique
de terrain. J‘ai mené mes activités de recherche au sein

de lacommunauté spirituelle Tenda de Umbanda Cabo-
clo de Oriente (TUCO), en me concentrant sur des mé-
thodes ethnographiques telles que l‘observation des
participants et des entretiens formels et informels,
ainsi que sur des conversations personnelles avec dif-
férents membres du groupe. A travers mon enquéte, je
souhaite donner un exemple des nombreuses formes
différentes de pratiques urbaines Umbanda contempo-
raines. Cetexemple est particulierement pertinentdans
le contexte du discours universitaire, caril vient ajouter
une strate supplémentaire a la recherche existante sur
lagrande variété des communautés spirituelles dans les
métropoles brésiliennes. Entant que complémentimpli-
cite, cet article établit une relation entre la cosmologie
et les pratiques de guérison Umbandistas et la société
dans laquelle la religion a émergé et est constamment
reproduite. Il relie les théories et les débats contempo-
rains concernant l‘anthropologie des sens et l‘esthétique
de la guérison aux connaissances et aux pratiques um-
bandistes, ainsi qu‘aux expériences personnelles de mes
interlocuteurs.

Mots-clés - guérison spirituelle - soins de santé - sens - soi - émotion - incorporation - religion - médecine

SABRINA DEL SARTO & ESTHER JEAN LANGDON: Efficacité Thérapeutique et Subjectivité chez les Ré-
sidents de Longue Durée d’'un Asile Spiritiste, p. 93-106, rédigé en anglais

Larticle présente une ethnographie de la vie sociale de
résidents permanentsinternés dans un hopital psychia-
trique spiritiste de I'Etat de Sao Paulo (Brésil), en met-
tantl’accentsur leur participation a un «rituel thérapeu-
tique », connu sous le nom de passe.

Ildécrit les modes de vie et de sociabilisation qui émer-
gentd’une routine quotidienne obligatoire, afin d’iden-
tifier lagencement et les expressions des subjectivités
et des désirs. Malgré le fait qu’ils vivent dans une aile de
’hépital composée de résidences individuelles, Uinsti-
tutionnalisation est une caractéristique majeure de leur
vie, si bien que leurs histoires personnelles se confon-
dent souvent avec une vie en institution. Leur vie rési-
dentielle est marquée par une routine religieuse et mé-

dicale imposée, les obligeant a se comporter selon un
ordre moral. A travers les recherches ethnographiques,
nous cherchons a comprendre de quelle maniére leurs
pratiques sociales divergent de 'ordre normatif ins-
titué par une routine hospitaliére faite de médication
forcée et de participation au rituel spiritiste passe. Plu-
tot que de participer a la performance ritualistique, ces
résidents de longue durée résistent grace a la réalisa-
tion d’objectifs et de désirs alternatifs. Uexpérience ins-
titutionnelle a long terme et la médication a outrance
contribuentau développementde subjectivités etde vo-
lontés nouvelles, entre les murs d’une institution et de
sesrituels forcés.

Mots-clés -souffrance psychologique - ordre institutionnel - pratiques thérapeutiques - subjectivité -spiritisme
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SHIRLEY CHUBB, ANN MOORE, NEIL BRYANT, KAMBIZ SABER-SHEIKH: Le projet « Significant Walks ».
Articulations Esthétiques de la Marche, des Données et du Lieu, p. 107-120, rédigé en anglais

Cet article étudie la fagon dont le projet de recherche
«Significant Walks» (2014) explore les effets de lamarche
en casde lombalgie chronique. Une équipe de recherche
interdisciplinaire a été impliquée dans le projet et a tra-
vaillé avec des participants afin de savoir si la connais-
sance de la marche peut servir de mesure de l'expé-
rience physique et mentale. La recherche s’est basée
surune méthodologie composée d’une documentation
vidéo adoptant le point de vue de chaque marcheur, et
delacollecte simultanée de données biomécaniques en-
registrant le mouvement de la colonne vertébrale. Des
données verbales sur le niveau de la douleur éprouvée
lorsdelamarche ont également été réunies. Des niveaux
supplémentaires de visualisation ont été ajoutés aux
images de synthése alors que 'équipe de recherche a ex-
ploré avec les participants la maniére dont Uesthétique
interprétative des effets visuels s’est appliquée aux films
documentaires de chaque marcheur. Déterminée par les
données biomécaniques, 'intensité de ces effets a per-
mis de saisir des récits visuels interceptifs, explorant le
lieu, le mouvement et la perception sensorielle.

Afin de mettre l'accent sur 'importance des expérience
concretes, le projet a étendu ses recherches au-dela
du laboratoire et de la clinique, et a étudié comment
la marche peut servir a mesurer I’évolution des expé-
riences physiques associées a la lombalgie chronique.
En rentrant directement en contact avec l’environne-
ment de chaque participant, ces rencontres ont révé-
lé que la documentation personnalisée peut servir de
réponse, a la fois quantitative et qualitative, aux expé-
riences physiques. La méthode de recherche remet l'in-
terprétation esthétique de chaque participant au coeur
du processus de compréhension et attire 'attention sur
lesobjectifs artistiques et thérapeutiques, la phénomé-
nologie et les aspects du néo-matérialisme. Les films qui
résultent de cette étude agissent comme une interface
communicative, tout en faisant part du vécu et des im-
pacts de lalombalgie, une condition souventignorée et
pourtantsirépandue, et explorent la connectivité entre
&tre humain, lieu, matériel, technologie et environne-
ment.

Mots-clés -artetsanté - arts visuels - kinésithérapie - phénoménologie - néo-matérialisme

HANNAH DRAYSON: Un Goiit Amer - Jusqu’au Bout. Affect, Expérience et Ecologie Chimique, p. 121-

130, rédigé en anglais

Cetarticle étudie le golit dans ses dimensions chimique,
gustémologique et affective, s’interrogeant sur la signi-
fication de ’expression «expérience amere». En rappro-
chant l'affect humain de 'écologie chimique, il invite a
envisager le golit comme un entremélement chimique
de qualités affectives et de relations écologiques. Cet ar-
gument est étayé par deux observations. Tout d’abord,
larésonance ambigué des composés chimiques au go(it
amer dans la culture humaine est fondée sur leur signi-
fication médicale ambivalente, le méme médicament
pouvant servir de poison ou de reméde. Ensuite, les
plantesinteragissentavec de nombreusesautres formes
devieen produisant des composés chimiques, dontbon
nombre ont un go(it amer et ont des effets sur les méta-

bolismes des organismes environnants. Ces métabolites
secondaires ont été impliqués au fil du temps dans la
physiologie et la culture humaines. Lusage de plantes au
golitamer en médecine ou dans l'alimentation requiert
une connaissance technique spécifique de Uidentifica-
tion, de la transformation et du dosage; une nécessité
que l'onretrouve dansdesréponses culturelles a ’'amer-
tume diverses mais comparables. Un certain nombre de
traditions culturelles établissent des liens étroits entre
'amertume, la sagesse, la guérison et la mémoire. Atra-
vers ses réactions similaires a 'amertume, l’article sug-
gere qu’il existe une résonnance écologique et affective
qui pourrait se situer dans l'idée d’expérience amére.

Mots clés - amertume - médecine - go(it - affect - expérience
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P- 131-144, rédigé en anglais
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rédigé en anglais
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